Le probleme du régime alimentaire de 1’étude de cas numéro 1 conduit
au programme sous forme canonique suivant:

Le programme primal (P) est :

Maximiser —4x; —bxy —2x3 —3x4

Sous —x1 —T9 —2x3 —x4 < —10
—2r1 —3x9 +0x3 —x4 < —15

Ory —x9 —a3 —14 < —0

r1 +0xy +0x3 +0xy4 < 4

05131 —|—O£C2 +0$3 +Iy4 < 5

x1, 9, 3, Ty > 0

Le programme (P) ne contient pas 'origine. On va donc effectuer deux
phases de 1’algorithme du simplexe.

>kokoskosk ko ok skoskosk Début de la premiére phase. Kok koo kok ok skoskookoskok koskosk

Le dictionnaire initial de la premiere phase est :

rs = —10 4z +x9o +2r3 414 +30
re = —15 +2x1 +3x9 +0x3 +x4 20
Ty = —6 +05L’1 +Z9 +3 +x4 +x
rg = 4 —I1 +0$2 +0x3 +0$4 +xg
r9 = 5 +0xy +0x9 +0x3 —x4 —+xy

w = 0 +4+0x7 4+0xy +0x3 +0xy —x
On effectue le premier pivot illegal.

La variable entrante est xy. La variable sortante est xg.

T5 = O —r1 —2x9 +2x3 +0x4 x4
ro = 15 —2x1 —3x9 +0x3 —z4 —Hxg
Ty = 9 —25(31 —2332 +x3 —|—OSC4 +Xg
rg — 19 —3$1 —3332 +O.%'3 —x4 +Tg

Ty 20 —2x1 —3xy +0x3 —2x4 +x6
w = —15 —|—2:z:1 +3$2 —|—Ol’3 +r4 —Xg
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La variable entrante est ;. La variable sortante est x-.

Ty = % +%Q?7 ) —|—%$3 —|—0£U4 —l—%xﬁ
o — 6 +x7 —X9 —X3 — T4 +0$6
T = % —%5137 —T9 —|—%$3 +0x4 —i—%x(;
rg — % +%:C7 —|—OSC2 —%5173 — Ty —%IG
Tg — 11 “+x7 ) —x3 —2334 -I-O.I(;
w = —6 —x7 +wx2 +x3 +w34 +0x36

La variable entrante est x9. La variable sortante est xs.

Ty = % —|—%$7 —Ts —|—%$3 +0x4 —i—%a}(;
g = % —|—%SC7 —|—£U5 —gafg — Xy —%336
1 = 4 —z7 Hwx5 —x3 +0x4y +0zx6
Ty = % +%x7 +0z5 —%Zﬁg —T4 —%xﬁ
Tg = % —|—%[E7 +xs5 —31’3 —2x4 —%ZL‘G
w = —% —%$7 —XI5 +§ZE3 +1’4 +%$6

_ 19 4 2 3 3 1
9 — 5 +5377 —5.%'5 —SZCO —53?4 —|—§l’6
11 1 2 2 2 1
r3 — 5 ‘|—5£L'7 —|—5.%‘5 —51'0 —5.7)4 —51’6
9 6 3 2 2 1
r, = H —SZE"Z +5$5 —|—5£IZ'() +SZE4 —|—5$6
_ 1 0 3 3 2 1
rg — 5 —|—55L’7 —g$5 —JrgIC() —5$4 —E.I@
r9g = 5 +0x7 +0z5 —+x9 —x4 +0x¢
w = 0 +OSC7 +OCL’5 —X —|—OZE4 +0$6

La valeur de la premiere phase du simplexe est 0. Le programme (P)
admet donc des solutions.

Kokskoskoskok koskoskosk Début de la deuxieme phase. >3k skoskoskoskok sk skoskoskok koskok

Le dictionnaire initial est :



—
Ne)

Ty = 5 +%ZE7 —§$5 —§SU4 ‘f’%l’G
Ty = g —|—§5L’7 +§ﬂf5 —;.%4 —§$6
T = H —g«T? +§$5 +§x4 +§$6
rg = F tFT7 —FTs —FT4 —35T6
Tg = ) +O£C7 —|—OSC5 — T4 —|—0£176
z = —% —|—§x7 —gx5 —%:134 —%51}6

La variable entrante est x;. La variable sortante est x.

T9 = D —%xl +0x5 —%m —I—%xG
xr3 = % —%331 +%335 —%M —%%
Ty = % —%:z:l +%az5 +%:c4 +%:c6
g = 4 —x1 +0x5 +0x4y +0xg
9 = 5 +0x; +0x5 —wx4 +0xg
z = =30 —%xl —T5 —2x4 —%x(;

Une solution optimale de (P) est : 1 =0, zo =5, 23 = g, x4 =0,
La valeur de la fonction objectif en cette solution est : —30.
Le nombre de pivots effectués est : 1

La solution au probleme du régime alimentaire est donc de manger 5
oeufs et 2 baguettes et demi. L’apport energétique est de 30.

Cette solution est optimale. On peut le certifier en faisant la somme de
la premiere contrainte et de la deuxieme contrainte elle-méme multipliée
par un coefficient 4/3. L’inégalité obtenue majore la fonction objectif, ce
qui montre que cette derniere est bornée supérieurement par -30.



